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CMJ2025化学物質管理ミーティング

リスクアセスメントのキモ！
リスクが高いときどうする？

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

安衛法 労働安全衛生規則等の改正

2厚生労働省「新たな化学物質規制が導入されます」から引用

ラベル・SDS等による通知、リスクアセスメント対象物質の拡大
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安衛法改正

ラベル表示・SDS等による通知対象物質の追加

厚生労働省「化学物質規制の見直しについて」 3
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安衛法リスクアセスメント

4

リスクアセスメントの実際
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リスクアセスメント

5

指針 テキスト ツール

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/user/anzen/
kag/ankgc07.htm#h2_2

https://www.mhlw.go.jp/content/1
1300000/001107730.pdf

https://www.mhlw.go.jp/content/1130
5000/001091296.pdf

https://www.mhlw.go.jp/content/113
05000/001091287.pdf
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安衛法リスクアセスメント

リスクアセスメントの流れ（技術上の指針）

6

・作業場・作業内容の調査
・対象物質の危険性・有害性の特定
・リスクアセスメントの実施

CREATE SIMPLE、検知管、リアルタイムモニター

ECETOC TRA
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7

リスクアセスメント実施に必要な情報収集

安衛法リスクアセスメント
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安衛法リスクアセスメント

8

作業場調査票
作業場ごとに作業内容を調査する
・製品取扱量
・作業内容
・換気状況
・作業時間
・化学物質の取扱量
・保護手袋の使用
・保護マスクの使用
・使用しているSDS 作業場調査票

リスクアセスメント対象物質の危険性・有害性の特定
TRA_Link

作業場調査票
作業場の状況 バッチ処理用作業場調査票です。データをバッチ処理シートに貼り付けて利用してください（値をペースト）。このシートはコピーして作業場、部署等でまとめることができます。

作業場 第一塗装室

作業内容 7  工業用吹き付け塗装
1 作業状況 産業

作業時間 1～4時間
換気の状態 局所排気装置
保護マスク 捕集効率90%以上
保護手袋 APF 10

作業場 研究開発室

作業内容 15 小規模実験室における実験用試薬の使用
2 作業状況 産業

作業時間 1～4時間
換気の状態 局所排気装置、全体換気装置
保護マスク 捕集効率90%以上
保護手袋 APF 20

作業場 加工室２

作業内容 14 錠剤化、圧縮、押出し、ペレット成形による調剤、成形品の製造
3 作業状況 産業

作業時間 1～4時間
換気の状態 局所排気装置
保護マスク 捕集効率90%以上
保護手袋 APF 10

作業場 メッキ室

作業内容 13 成形品の浸漬、注ぎ込み処理（洗浄作業など）
4 作業状況 産業

作業時間 4時間以上
換気の状態 局所排気装置、全体換気装置
保護マスク 捕集効率95%以上
保護手袋 APF 20

TRA_Link

作業場調査票
作業場の状況 バッチ処理用作業場調査票です。データをバッチ処理シートに貼り付けて利用してください（値をペースト）。このシートはコピーして作業場、部署等でまとめることができます。

作業場 第一塗装室

作業内容 7  工業用吹き付け塗装
1 作業状況 産業

作業時間 1～4時間
換気の状態 局所排気装置
保護マスク 捕集効率90%以上
保護手袋 APF 10

作業場 研究開発室

作業内容 15 小規模実験室における実験用試薬の使用
2 作業状況 産業

作業時間 1～4時間
換気の状態 局所排気装置、全体換気装置
保護マスク 捕集効率90%以上
保護手袋 APF 20

作業場 加工室２

作業内容 14 錠剤化、圧縮、押出し、ペレット成形による調剤、成形品の製造
3 作業状況 産業

作業時間 1～4時間
換気の状態 局所排気装置
保護マスク 捕集効率90%以上
保護手袋 APF 10

作業場 メッキ室

作業内容 13 成形品の浸漬、注ぎ込み処理（洗浄作業など）
4 作業状況 産業

作業時間 4時間以上
換気の状態 局所排気装置、全体換気装置
保護マスク 捕集効率95%以上
保護手袋 APF 20
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安衛法リスクアセスメント

リスクアセスメント対象物質の危険性・有害性の特定

9

SDSの管理(1)
印刷物で管理 紙 PDF Data

台帳印刷物紙 紙

紙

入手

管理

作成

交付

A社 B社 C社

E社D社 F社
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安衛法リスクアセスメント

リスクアセスメント対象物質の危険性・有害性の特定

10

SDSの管理(2)
PDFデータベース 紙 PDF Data入手

管理

作成

交付

PDF

PDF

NITE- Gmiccs

クラウドデータ化

SDS作成サービス

A社 B社 C社

E社D社 F社

9
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安衛法リスクアセスメント

リスクアセスメント対象物質の危険性・有害性の特定

11

SDSの管理(3)
共通データ化 JSON入手

管理

作成

交付
NITE- Gmiccs（JSON対応）

SDS作成サービス
（JSON対応）

A社 B社 C社

E社D社 F社

JSONJSON

JSON

JSON

厚労省
SDSデータ交換フォーマット
（JSON形式）
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_56484.html

職場の安全サイト

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

安衛法リスクアセスメント

SDS組成情報と営業秘密について
「令和６年度化学物質管理に係る専門家検討会」報告書

12

危険有害性情報の通知の義務に罰則を設ける
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安衛法リスクアセスメント

リスクアセスメント対象物質の危険性・有害性の特定

13

①使用製品のSDSを収集する

②SDS 15.適用法令に
労働安全衛生法
「名称等を表示し、または通知すべき危険物及び有害物」
の記載のあるものがリスクアセスメント対象物質

③SDS 3.組成及び成分情報から
化学名、濃度、CAS番号を記録する

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

安衛法リスクアセスメント

リスクアセスメント対象物質の危険性・有害性の特定

14

SDS調査票
SDSからリスクアセスメントに必要な情報を抽出する

・CAS番号

・化学物質名称

・分子量

・蒸気圧

・性状

・成分含有量

・濃度基準値／ばく露限界

SDS調査票

13
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安衛法リスクアセスメント

リスクアセスメント対象物質の危険性・有害性の特定

15

作業場調査票 SDS調査票

＋

リスクアセスメントの実施

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved
16

リスクアセスメント支援ツール

リスクアセスメント支援ツール

15

16
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リスクアセスメント支援ツール（職場の安全サイト）

17

リスクアセスメント支援ツール
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リスクアセスメント支援ツール（職場の安全サイト）

18

名称 特色

厚生労働省版
コントロール・バンディング

ILO（国際労働機関）が中小企業向けに作成した作業者の安全管理のための簡易リスクアセスメント
ツールをわが国で簡易的に利用できるように厚生労働省がWeb システムとして改良、開発したもの。液
体・粉体作業用と主に粉じん則に定める粉じん作業用の2つのシステムあり。化学物質の有害性情報、
取扱い物質の揮発性・飛散性、取扱量から簡単にリスクの見積もりが可能。

CREATE-SIMPLE

サービス業や試験・研究機関などを含め、あらゆる業種の化学物質取扱事業者に向けた簡易なリスクア
セスメントツール。取扱い条件（取扱量、含有率、換気条件、作業時間・頻度、保護具の有無等）か
ら推定したばく露濃度とばく露限界値（またはGHS区分情報）を比較する方法。 平成31年3月に、経
皮吸収による健康リスクと危険性のリスクを同時に見積もることが可能となりました。

検知管を用いた化学物質のリスク
アセスメントガイドブック

簡易な化学物質の気中濃度測定法のひとつである検知管を用いたリスクアセスメント手法のガイドブック。
SDS交付義務対象物質のうち検知管で検知可能な化学物質の一覧や検知管の原理などについても
整理されている。Microsoft Excelを活用した評価ツールに測定結果を入力することで、簡便にリスクの
見積もりが可能。

リアルタイムモニターを用いた化学物
質のリスクアセスメントガイドブック

簡易な化学物質の気中濃度測定法のひとつであるリアルタイムモニターを用いたリスクアセスメント手法のガ
イドブック。リアルタイムモニターの活用事例やSDS交付義務対象物質のうちリアルタイムモニターで検知可
能な化学物質の一覧やリアルタイムモニターの原理などについても整理されている。Microsoft Excelを活
用した評価ツールに測定結果を入力することで、簡便にリスクの見積もりが可能。

ECETOC TRA
欧州REACHに基づく化学物質の登録を支援するために開発された、定量的なリスクアセスメントが可能
なリスクアセスメント支援ツール。欧州化学物質生態毒性および毒性センター（ECETOC）が開発。

リスクアセスメント支援ツール

17
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CREATE SIMPLEによるリスクアセスメント

19

CREATE SIMPLEによる

リスクアセスメント

19
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CREATE-SIMPLEの入力画面

CREATE SIMPLEによるリスクアセスメント

19

20
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ケース１ 塗装作業

化学物質：トルエン

成分含有量：1-5%

作業内容：吹付塗装

作業時間：4時間以上

換気状態：局所排気装置

全体換気装置

21

CREATE-SIMPLE

リスクは高い

CREATE SIMPLEによるリスクアセスメント

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved 22

化学物質：ピリジン

成分含有量：1-5%

作業内容：化学実験

作業時間：２時間

換気状態：局所排気装置

ケース２ 小規模化学実験

22

CREATE-SIMPLE

CREATE SIMPLEによるリスクアセスメント

21

22
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ケース３ 補給作業

化学物質 ：鉱油（９５％）

作業内容 ：移し替え作業

作業時間 ：１時間

換気状態 ：全体換気装置

保護手袋 ：あり

保護マスク：あり

23

CREATE-SIMPLE

リスクは高い

CREATE SIMPLEによるリスクアセスメント

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

リスクが高い場合の対処法

24

CREATE-SIMPLEで

リスクが高い場合の対処法

24

23

24
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CREATE SIMPLEでリスクが高く出る理由

CREATE SIMPLEは簡易リスクアセスメントツール

で、作業場の状況を詳細に反映しているわけでは
ない。特に、有害性の高い化学物質については、
安全を考えてリスクは高く評価される傾向がある。

対処方法
１.化学物質濃度を実測する
２.より精度の高いリスクアセスメントツールを使う

25

リスクが高い場合の対処法

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

リスクアセスメント支援ツール（職場の安全サイト）

26

名称 特色

厚生労働省版
コントロール・バンディング

ILO（国際労働機関）が中小企業向けに作成した作業者の安全管理のための簡易リスクアセスメント
ツールをわが国で簡易的に利用できるように厚生労働省がWeb システムとして改良、開発したもの。液
体・粉体作業用と主に粉じん則に定める粉じん作業用の2つのシステムあり。化学物質の有害性情報、
取扱い物質の揮発性・飛散性、取扱量から簡単にリスクの見積もりが可能。

CREATE-SIMPLE

サービス業や試験・研究機関などを含め、あらゆる業種の化学物質取扱事業者に向けた簡易なリスクア
セスメントツール。取扱い条件（取扱量、含有率、換気条件、作業時間・頻度、保護具の有無等）か
ら推定したばく露濃度とばく露限界値（またはGHS区分情報）を比較する方法。 平成31年3月に、経
皮吸収による健康リスクと危険性のリスクを同時に見積もることが可能となりました。

検知管を用いた化学物質のリスク
アセスメントガイドブック

簡易な化学物質の気中濃度測定法のひとつである検知管を用いたリスクアセスメント手法のガイドブック。
SDS交付義務対象物質のうち検知管で検知可能な化学物質の一覧や検知管の原理などについても
整理されている。Microsoft Excelを活用した評価ツールに測定結果を入力することで、簡便にリスクの
見積もりが可能。

リアルタイムモニターを用いた化学物
質のリスクアセスメントガイドブック

簡易な化学物質の気中濃度測定法のひとつであるリアルタイムモニターを用いたリスクアセスメント手法のガ
イドブック。リアルタイムモニターの活用事例やSDS交付義務対象物質のうちリアルタイムモニターで検知可
能な化学物質の一覧やリアルタイムモニターの原理などについても整理されている。Microsoft Excelを活
用した評価ツールに測定結果を入力することで、簡便にリスクの見積もりが可能。

ECETOC TRA
欧州REACHに基づく化学物質の登録を支援するために開発された、定量的なリスクアセスメントが可能
なリスクアセスメント支援ツール。欧州化学物質生態毒性および毒性センター（ECETOC）が開発。

リスクが高い場合の対処法

25

26
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検知管

リスクが高い場合の対処法

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved 28

検知管で測定可能な物質一覧

鉱油（CAS：72623-86-0）は対象外
（測定できない）

リスクが高い場合の対処法

27

28
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リアルタイムモニター

リスクが高い場合の対処法

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved 30

リアルタイムモニター

リアルタイムモニターで測定可能
な物質一覧

鉱油（CAS：72623-86-0）は対象外
（測定できない）

リスクが高い場合の対処法

29

30
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ECETOC TRA

・欧州化学物質環境毒性センターがREACH規制対応のために開発

・非常に精度の高いリスクアセスメントができる

・ECETOCのサイトから無料でダウンロードできる

31

リスクが高い場合の対処法

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved 32

新リスクアセスメントツール TRA_Link を独自に開発

日本語で簡単入力

リスクアセスメント
結果が返ってくる

TRA_Link ECETOC TRA

ボタン一つでデータを転送
高精度のリスクアセスメント
を行う

簡単日本語入力で、精度の高いリスクアセスメント
結果が得られる！！

リスクが高い場合の対処法

31

32



17

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved 33

TRA-Link (ECETOC TRA )

によるリスクアセスメント

33

TRA_Link（ECETOC TRA）によるリスクアセスメント）
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ケース１ 塗装作業

化学物質：トルエン

成分含有量：1-5%

作業内容：吹付塗装

作業時間：4時間以上

換気状態：局所排気装置

全体換気装置

34

TRA_Link（ECETOC TRA)

ばく露限界 20ppm

推定ばく露濃度（長期吸入） 0.35ppm

リスク特性比（長期吸入） 0.018

リスクは高くない

＊リスク特性比＝推定暴露濃度÷ばく露限界

＊

TRA_Link（ECETOC TRA）によるリスクアセスメント）

33

34
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化学物質：ピリジン

成分含有量：1-5%

作業内容：化学実験

作業時間：２時間

換気状態：局所排気装置

ケース２ 小規模化学実験

35

TRA_Link（ECETOC TRA)

ばく露限界 １ppm

推定ばく露濃度（長期吸入） 0.012ppm

リスク特性比（長期吸入） 0.012

リスクは高くない

TRA_Link（ECETOC TRA）によるリスクアセスメント）

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved 36

ケース３ 補給作業

化学物質 ：鉱油（９５％）

作業内容 ：移し替え作業

作業時間 ：１時間

換気状態 ：全体換気装置

保護手袋 ：あり

保護マスク：あり

36

TRA_Link（ECETOC TRA)

ばく露限界 5ppm

推定ばく露濃度（長期吸入） 0.035ppm

リスク特性比（長期吸入） 0.007

リスクは高くない

TRA_Link（ECETOC TRA）によるリスクアセスメント）

35

36
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リスクアセスメント結果

37

ケース１ ケース２ ケース３

作業内容 吹付塗装 小規模化学実験 補給作業

化学物質 トルエン ピリジン 鉱油

成分含有量 1-5% 1-5% 95%

作業時間 ４時間以上 2時間 1時間

換気状態 局所排気装置，全体換気装置 局所排気装置 全体換気装置

吸入（8時間）:リスクレベルⅣ 吸入（8時間）:リスクレベルⅡ-A 吸入（8時間）:リスクレベルⅣ

吸入（短時間）:リスクレベルⅣ 吸入（短時間）:リスクレベルⅡ 吸入（短時間）:リスクレベルⅣ

合計　　　　　:リスクレベルⅣ 合計　　　　　:リスクレベルⅢ 合計　　　　　:リスクレベルⅣ

リスクは高い リスクは高い リスクは高い
リスク特性比:0.018 リスク特性比:0.012 リスク特性比:0.007

リスクは高くない リスクは高くない リスクは高くない

CREATE-SIMPLE

TRA_Link（ECETOC TRA）

TRA_Link（ECETOC TRA）によるリスクアセスメント）

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

リスクアセスメントの流れ（技術上の指針）

38

CREATE-SIMPLEでリスクが高い

TRA_Link等でリスクアセスメント

リスクが低い

リスクアセスメント終了（対策不要）

TRA_Link（ECETOC TRA）によるリスクアセスメント）

37

38
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確認測定とリスク低減措置

39

確認測定とリスク低減措置

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

リスクアセスメントの流れ（技術上の指針）

40

・それでもリスクが高い場合

・確認測定の実施

確認測定とリスク低減措置

39

40
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確認測定

全国労働安全衛生センター連絡会議HPより引用

厚生労働省「新たな化学物質規制が導入されます」から引用

41

確認測定とリスク低減措置

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

リスクアセスメントの流れ（技術上の指針）

42

・確認測定でもリスクが高い場合

・リスク低減措置の実施

確認測定とリスク低減措置

41

42
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ばく露防止対策

厚生労働省「新たな化学物質規制が導入されます」から引用

確認測定とリスク低減措置

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved 44

ばく露防止対策 局所排気装置

確認測定とリスク低減措置

43

44
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ばく露防止対策 局所排気装置

研究実験施設・環境安全教育研究会HPより引用

確認測定とリスク低減措置

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved 46

ばく露経路

厚生労働省「新たな化学物質規制が導入されます」から引用

確認測定とリスク低減措置

45
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保護具選定マニュアル https://www.mhlw.go.jp/content/11300000/001443253.pdf

確認測定とリスク低減措置

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

安衛法改正に対するJEMAIのソリューション

リスクアセスメント支援
・対象物質拡大に対応する簡単で高精度のリスクアセスメントツールの提供
・リスク低減措置へのアドバイス
・体制構築へのコンサルティング
・安衛法改正とその対応に関するインハウスセミナーの実施

SDSの調査、作成
・改正安衛法対応SODS作成
・既存SDSの点検
・各国規制対応SDSの作成

安衛法改正についてご相談ください
https://www.chemical-info-jemai.net/

48
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精度が高く、操作が簡単な
リスクアセスメントツール

高精度リスクアセスメントツール

TRA_Link

49

新リスクアセスメントツール TRA_Link

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved

安衛法改正に対応したリスクアセスメントツール
・令和９年度までのリスクアセスメント追加物質に対応
・最新の濃度基準値（⾧期、短時間）に対応
・皮膚等障害化学物質に対応
・30年間の保管が必要ながん原性物質に対応
・バッチ処理で最高250物質のリスクアセスメント
・GHS分類３０００物質のデータ実装
・日本語対応高精度リスクアセスメントツール

TRA_Link5.2 最新版

JCDBのサイトから購入できます

https://www.jcdb.co.jp/
デモ版（無料）はこちらで配付しています

https://www.chemical-info-jemai.net/ra
50

新リスクアセスメントツール TRA_Link
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新リスクアセスメントツール TRA_Link を独自に開発

新リスクアセスメントツール TRA_Link

日本語で簡単入力

リスクアセスメント
結果が返ってくる

TRA_Link ECETOC TRA

ボタン一つでデータを転送
高精度のリスクアセスメント
を行う

簡単日本語入力で、精度の高いリスクアセスメント
結果が得られる！！

Copyright(C)2025 JEMAI All Rights Reserved 52

日本語で簡単入力
単位も自動変換 リスクアセスメント結果が

保存、活用できる

厚労省通達（基発0918第3号)に
準じたレポートが作成できる

こんな機能もあります

新リスクアセスメントツール TRA_Link

51
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CAS番号を入れるだけで、リスクアセスメントに必要な分子量、蒸気圧
濃度基準値などのパラメータが自動的に入力される。

CAS番号がわからない物質も、名前からCAS番号を検索できる

こんな機能もあります

新リスクアセスメントツール TRA_Link
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作業場調査票、SDS調査票を実装。
コピペするだけで、最高250物質のバッチ処理、保存、レポート作成が自動化できる。

作業場調査票 SDS調査票

新リスクアセスメントツール TRA_Link

53
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こんな機能もあります

SDS表示ボタンを押すとポップ
アップでSDSが表示される

新リスクアセスメントツール TRA_Link
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リスクアセスメント情報データを実装（安衛法改正対応）

政府GHS分類約3000物質のSDSをAIで読み込み、リスクアセ

スメントに必要な情報をまとめたデータ集を実装

ばく露限界

濃度基準値
（8時間、短時間）

皮膚等障害化学物質

R6～R９追加物質

GHS3法対象物質

56

がん原性物質

新リスクアセスメントツール TRA_Link

55
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本日の講習は以上です

自らが使っている化学物質のことを正しく知り、
適切な取り扱いを行うことで事故は防げます。

知る こと行動 することで

自分の健康は自分で守りましょう

57
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リスクアセスメントのキモ！リスクが高いときどうする？

セミナー資料ダウンロード

57
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